
Si tu veux

garder ton

sourire !

Au cours de ta formation, les sucres que tu 
utilises et certains de tes gestes professionnels 
peuvent provoquer des caries.

Pour éviter cela

Ne goûte pas les préparations 
sucrées plus que nécessaire.

Brosse toi les dents régulièrement 
après chaque poste de travail et après 
chaque repas.

Consulte ton chirurgien-dentiste de 
préférence deux fois par an.


